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Partie 1

 

Le désir d’enfant 

Psychologie de la femme enceinte 

Accouchement et émotions 

Les premiers stades de l’enfant en

terme de besoins 

le développement psychoaffectif 
 

Partie 2

 

la parentalité 

la bienveillance

les modèles parentaux

l'autorité, les règles 

et les limites 

 

 

 
Partie 3

les punitions

l'impact des mots et des

attitudes 

les excès 

la boite à outil de la

parentalité positive 

 

Atelier parentalité positive

 la parentalité positive, l’éducation
bienveillante et relations
harmonieuses en famille 

Durée de l'atelier : 1h30
soit 1h de cours + 30 min

d'échanges 
Atelier interactif en petit
groupe (10 personnes)

 
 


